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四 、 谐 青 音乐 的 民族 风格 及 地 方 特色 


艺术 的 民族 风格 ， 主 要 是 指 世界 各 个 民族 的 人 民 ， 在 长 期 历史 发 展 的 过 程 中 ， 通 过 各 自在 不 断 的 艺术 
实践 中 所 形成 的 具有 与 众 不 同 独 具 特 点 的 民族 文化 艺术 。 这 与 各 民族 在 服饰 文化 方面 的 情况 一 样 ， 因 为 各 
自 所 处 的 地 理 位 置 、 自 然 环境 、 宗 教 信仰 、 经 济 基 础 、 生 活 条 件 、 凤 俗 习惯 、 语 言 文字 等 方面 的 差异 ， 所 
以 在 解决 穿 衣 这 样 一 个 最 普通 的 问题 上 ， 对 于 衣料 选用 、 制 作 样式 、 色 彩 配 搭 、 穿 带 方法 等 等 都 不 一 样 ， 
一 见 便 知 道 其 族 别 。 这 与 音乐 的 民族 风格 是 同样 的 道理 。 如 果 说 在 它们 之 间 有 什么 不 辣 ， 那 也 只 不 过 一 种 
是 视觉 艺术 ， 而 另 一 种 是 听觉 艺术 摆 了 。 在 一 个 民族 地 区 ， 民 族 艺 术 从 整体 而 言 ， 当 然 都 具有 共同 性 民族 
风格 的 一 面 ， 但 如 果 一 个 民族 的 文化 艺术 都 是 一 种 样式 、 一 种 风格 ， 那 么 这 种 民族 艺术 也 就 很 难 向 前 发 展 
了 。 实际 上 在 同一 个 民族 地 区 各 个 不 同 的 地 方 ， 由 于 在 自然 环境 、 风 俗 习惯 、 使 用 方言 等 方面 所 存在 的 差 
异 ， 不 但 具有 共同 的 民族 风格 ， 而 且 具 有 特别 强烈 的 地 方 特色 ， 这 种 情况 在 音乐 方面 表现 得 极为 突出 。 每 
当 我 们 听 到 这 种 音乐 的 时 候 ， 它 就 把 我 们 领 到 了 那 特定 的 地 方 。 谐 青 是 具有 悠久 历史 的 藏族 传统 大 型 歌舞 
艺术 ， 同 时 它 又 曾 流传 于 整个 雪 城 高 原 各 个 角落 。 因 而 西藏 各 地 所 有 的 谐 青 音乐 都 不 仅 上 共有 古朴 典雅 的 藏 
族 古 典 音乐 的 共同 风格 ， 癌 时 它们 又 各 自 都 具有 非常 鲜明 而 别 其 一 格 的 地 方 特色 。 为 了 更 好 地 论述 谐 青 音 
乐 这 些 风 格 和 特色 ， 我 想 分 别 从 以 下 几 个 方面 六 明 自 己 研究 分 析 的 结果 ， 

其 一 ， 谐 青 音乐 具有 古朴 典雅 的 藏族 古典 音乐 风格 。 它 历史 悠久 ,该 艺术 自 形成 以 来 直至 流传 到 今 
天 ， 从 来 都 是 以 西藏 民族 民间 音乐 最 权威 的 代表 性 和 典范 性 出 现在 人 们 面前 ， 并 受到 了 广大 藏族 劳动 人 民 
的 尽心 培育 和 偏爱 ， 因 而 直到 今日 还 仍然 保存 在 民间 。 谐 家 音乐 的 这 种 特殊 情况 ， 在 国内 国外 各 个 民族 的 
音乐 艺术 史上 也 是 特别 罕见 的 。 因 此 ， 无 论 是 从 谐 青 音乐 的 历史 和 它 在 西藏 民族 民间 中 所 处 的 地 位 以 及 其 
他 方面 所 具有 的 特殊 情况 来 看 ， 我 认为 谐 青 音乐 是 真正 最 有 资格 的 藏族 古典 音乐 的 重要 代表 。 但 有 不 少 
人 ， 由 于 对 西藏 民族 民间 音乐 的 基本 状况 缺乏 应 有 的 了 解 ， 因 而 他 们 不 顾 基 本 的 实际 情况 ， 任 意 把 某 种 西 
藏 民族 民间 音乐 品种 称 之 为 “藏族 古典 音乐 ”， 这 种 焉 曲 历史 的 认识 当然 是 不 能 同意 的 。 西 方 国家 经 常 把 
他 们 国家 的 宫廷 音乐 称 做 古典 音乐 ， 有 的 就 把 西藏 的 宫廷 是 尔 音乐 和 城市 讲 玛 音乐 说 成 是 藏族 古典 音乐 。 
外 国 的 宫 延 音乐 与 西藏 的 宫廷 音乐 之 间 ， 从 各 个 方面 都 存在 着 较 大 的 差异 ， 我 们 不 能 一 概 而 论 。“ 嘎 尔 ” 
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和 “ 囊 玛 ”， 虽 然 在 种 类 繁多 的 西藏 民族 民间 音乐 中 ， 它 们 各 自 都 占有 不 可 忽视 的 重要 地 位 ， 但 把 它们 说 
成 是 藏族 古典 音乐 的 确 是 名 不 副 实 。 所 亩 古典 音乐 ， 首 先 不 仅 应 当 具 备 古 老 而 悠久 的 历史 ， 并 一 直流 传 至 
今 ， 而 且 它 在 极为 丰富 多 采 的 各 种 西藏 民族 民间 音乐 中 ， 在 一 定 的 历史 时 期 内 能 够 起 到 过 代表 性 或 典范 性 
的 作用 ， 否 则 就 说 不 上 古典 音乐 。 从 历史 的 情况 看 ， 西 藏 宫廷 的 咕 尔 音乐 ， 是 在 五 世 达 赖 时 期 才 从 拉 达 克 
地 区 转 人 我 区 ， 它 在 西藏 的 整个 历史 也 只 不 过 是 三 百 余年 的 时 间 。 在 这 样 一 种 历史 时 期 内 ， 它 主要 只 是 停 
留 在 宫廷 之 内 ， 而 没有 能 够 流传 到 更 为 广大 地 区 ， 因 而 它 特 别 缺 乏 深厚 的 基础 。 我 们 还 从 它 现 存 的 基本 表 
演艺 术 形 式 中 清楚 地 看 出 ， 在 舞蹈 的 造型 艺术 和 音乐 的 伴奏 形式 ， 以 及 使 用 各 种 道具 等 方面 仍 保持 着 原 有 
的 基本 艺术 形式 ， 但 在 音乐 的 基本 旋律 等 各 方面 进行 了 许多 加 工 和 改造 工作 ， 使 它 能 够 具有 与 众 不 同 的 特 
点 。 它 在 西藏 各 种 民族 音乐 中 可 以 说 是 一 朵 鲜艳 的 花 ， 但 不 能 够 起 到 代表 性 或 典范 性 的 作用 。 囊 到 音乐 的 
情况 便 是 如 此 ， 自 从 多 仁 班 智 达 丹 增 班 觉 在 藏 民 族 历 史上 第 一 次 创立 民族 器 乐 合奏 这 种 表演 形式 之 后 ， 主 
要 在 是 拉 英 古城 内 形成 囊 玛 音乐 合奏 与 演唱 形式 ， 它 直到 现在 也 只 有 二 百年 左右 的 历史 。 讲 到 音乐 虽然 在 
藏族 近代 民族 民间 音乐 史上 具有 较 高 艺术 水 准 ， 但 很 显然 ， 它 既 不 是 自古 流传 至 今 的 民族 民间 音乐 ， 更 不 
能 起 到 整个 藏族 音乐 的 代表 性 作用 或 典范 性 的 作用 ， 因 此 把 它 说 成 是 藏族 古典 音乐 是 不 符合 实际 情况 的 。 
然而 ， 谐 青 音 乐 的 情况 与 以 上 各 不 相同 ， 它 在 藏 民族 的 艺术 史上 相当 悠久， 流传 到 今天 ,在 长 期 历史 的 发 
展 过 程 中 ， 它 从 来 都 是 以 西藏 民族 民间 音乐 最 有 权威 的 资格 出 现在 人 们 面前 。 这 说 明 它 在 西藏 民族 音乐 的 
百花 园 中 能 够 起 到 一 种 代表 性 或 典范 性 的 作用 。 又 如 早 在 吐 著 时 期 它 已 进入 了 宫廷 艺术 的 行列 ， 同 时 历代 
统治 者 们 ， 从 来 都 把 它 当 作 自 己 手中 的 艺术 之 宝 ， 除 在 民族 特大 节日 或 大 庆典 礼 上 才能 傅 出 来 进行 展示 之 
外 ， 平 时 他 们 不 轻率 地 把 它 拿 来 进行 表演 。 从 这 种 现象 中 我 们 又 可 以 看 出 ， 谐 青 生 存在 民间 ， 它 具有 民间 
艺术 的 性 质 ， 另 一 方面 它 因 又 受 统治 者 的 重视 和 利用 ， 又 具有 官 延 歌 舞 艺术 的 性 质 ， 因 此 谐 青 具有 这 样 的 
两 重 性 。 从 谐 青 音乐 的 民族 风格 而 言 ， 它 综合 了 藏族 最 主要 的 各 种 不 同音 乐 的 基本 特点 。 如 它 既 具有 粗 欠 
而 豪放 的 古代 仲 鲁 风格 ， 又 具有 浓郁 生活 气息 的 各 种 劳动 歌曲 风格 ， 它 既 具 有 热情 奔放 的 果 谐 果 卓 音乐 风 
格 ， 又 具有 宽广 悠扬 的 牧区 音乐 风格 ， 它 既 具 有 藏族 戏曲 音乐 风格 ， 又 具有 很 强 的 说 唱 音乐 风格 ， 它 既 具 
有 藏族 各 种 传统 音乐 风格 ， 又 具有 浓郁 的 宗教 音乐 风格 等 等 。 以 上 种 种 实际 情况 说 明 ， 谐 青 音 乐 才 是 当 之 
无 愧 而 典型 的 藏族 古典 音乐 最 重要 的 种 类 之 一 。 藏 民族 的 谐 青 音乐 ， 由 于 它 在 雪 域 高 原 流 传 十 分 广泛 ， 因 
此 谐 青 音乐 既 具 有 共同 的 基本 风格 ， 同 时 又 具有 浓厚 的 地 方 特色 。 由 于 它 的 文学 风格 、 文 学 结构 、 表 演 规 
模 、 表 演 形 式 、 演 出 形式 等 各 个 方面 都 具有 较为 统一 的 民族 风格 ， 但 音乐 节奏 的 选择 、 音 阶 的 应 用 、 调 式 
的 布局 、 以 及 率 材 的 选用 等 各 个 方面 却 差异 很 大 ， 而 且 各 地 谐 青 的 基本 旋律 完全 不 相同 而 形成 了 自己 的 风 
格 和 特色 。 这 种 情况 大 大 地 丰富 了 谐 青 音乐 ， 使 它 在 种 类 繁多 的 西藏 民族 民间 音乐 中 成 为 无 可 比拟 的 一 个 
大 家 族 。 为 了 说 明 西藏 各 地 谐 宵 音乐 的 地 方 特色 ， 我 想 下 面 举 出 一 些 具体 例子 进行 说 明 。 曲 例 一 ， 


12G zu 志 自 扩 他 认 区 刘 再 教 抒 歌 ， 擂 向 
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这 是 一 首 曾 在 拉萨 古城 周围 农村 所 疲 传 的 谐 妈 音 乐 ， 叫 做 《敬酒 歌 》 的 一 个 大 段 曲目 中 的 一 小 段 插 
曲 。 它 节奏 缓慢 而 具有 深情 之 感 ， 音 乐 旋律 流畅 而 优美 动听 ， 风 格 古 香 古 色 具 有 十 分 浓郁 的 藏族 传统 音乐 
的 特点 ， 而 且 它 还 具有 拉萨 古城 周围 农村 音乐 所 特有 的 与 众 不 同 的 地 方 特 色 。 这 段 只 有 十 七 个 半 小 节 所 组 
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成 的 歌曲 ， 可 容纳 八 句 各 种 不 同 字 数 的 唱词 。 由 于 唱词 本 身 写 得 比较 自由 ， 这 和 首 歌曲 音乐 旋律 的 段落 与 段 
落 之 间 ， 也 就 形成 了 较为 鲜明 的 对 照 。 下 面 们 再 来 看 署 日 喀 则 市 的 谐 青 音乐 。 曲 仇 二 ， 
I=C 2/4 了 自考 不 广 摇 史册 交 中 23 摘 坎 
虐 孜 ， 具有 由 由 把 6 一 + 渤 ， 5 
i 5565 ， ， | 3 | 全 | 3 


rm 
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1 0 

这 首 小 曲 所 具有 的 藏族 传统 音乐 风格 方面 与 第 一 曲 例 之 间 存 在 着 相 阿 的 情况 ， 特 别 是 象 这 种 独特 的 藏 
族 “ 仲 古 ” 的 唱法 ,使 整个 音乐 旋律 都 变 得 具有 特别 古老 的 风格 .同时 也 能 够 看 到 这 首 曲调 所 具有 鲜明 的 地 方 
特色 ， 它 色彩 明 并 .节奏 对 比 突出 ,如 悍 板 自由 节奏 的 开头 一 名 , 员 然 只 有 短 短 的 三 个 小 节 所 组 成 ,但 音乐 旋 
律 深情 而 古朴 曲 雅 ,的 确 具 有 晶 喀 则 古老 民间 音乐 所 特有 的 地 方 特色 和 乡土 风 瑶 .这 开头 名 与 中 速 以 后 的 整 
段 旋律 在 基本 情绪 、 节 奏 、 速 度 等 各 个 方面 又 形成 了 非常 鲜明 的 对 照 .这 念佛 表现 出 在 一 个 风 和 日 丽 的 蓝天 
上 ,突然 有 一 大 群雄 应 展翅 飞翔 ,兴高采烈 进行 高 歌 次 舞 的 情景 ,这 段 音乐 旋律 不 仅 具 有 强烈 的 地 方 特色 ,而 
且 还 显示 出 一 种 宏大 在 气势 ,这 也 就 是 它 与 众 不 同 的 一 种 特点 ,下 面 我 们 再 看 一 看 萨 迦 谐 表 音乐 所 具有 的 地 
方 风 格 或 特色 . 曲 例 三 ， 

Gl 2/4 。 选 和 <“ 白 于 香 的 宁 历 ? 中 的 神 昌 
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入 放风 与 在 以 上 两 首 之 问 的 其 蜡 是 显而易见 的 。 落 迦 地 区 网 谐 青 音 乐 为 什么 会 具有 如 
此 与 众 不 同 的 独特 的 地 方 特 色 呢 ?这 是 该 地 区 的 所 有 民间 音乐 所 普遍 使 用 的 音阶 与 其 他 地 方 不 同 ,正如 以 上 
两 个 地 方 的 两 首 曲 例 ， 虽 然 它 们 各 自 的 旋律 进行 法 .调式 的 应 用 以 及 风格 特点 等 方面 存在 着 不 同 的 差别 ,但 
它们 所 使 用 的 音阶 都 是 属于 五 声音 阶 ,因此 它们 之 间 风 格 特点 的 距离 也 并 不 其 远 ,这 首 萨 迎 谐 青 音乐 在 此 方 
面 的 情况 与 前 两 首 之 间 的 差距 就 更 大 了 .最 大 的 区 别 之 一 就 是 它 所 使 用 的 音阶 是 属于 七 声音 阶 ,这 就 是 萨 迎 
进 家 音乐 具有 这 种 特殊 风格 的 原因 之 一 .原因 之 二 是 包括 萨 迎 谐 青 音乐 在 内 的 西藏 各 地 的 谐 青 音乐 , 受 各 地 
不 同方 言 音调 的 影响 很 深 , 音 乐 的 旋律 与 方言 的 音调 总 是 有 着 极为 密切 联系 ,因此 就 产生 出 了 各 种 不 同 特点 
而 具有 十 分 浓郁 地 方 特色 的 谐 青 音乐 旋律 .在 各 地 方 之 间 使 用 方言 的 区 别 越 大 ,音乐 的 这 种 地 方 特色 也 就 更 
加 突出 , 芯 迦 谐 青 音乐 的 情况 正 是 如 此 .藏族 地 区 有 一 句 流传 十 分 广泛 的 民间 谚语 ,主要 意思 就 是 说 “一 种 教 
派 一 个 活佛 ,一 个 地 方 一 种 方言 ”. 西 藏 地 区 民族 民间 音乐 的 地 方 特色 ,也 和 这 个 广 语 所 说 的 主要 意思 是 完全 
相同 的 . 曲 例 四 : 
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这 是 日 哮 则 地 区 康 玛 县 号 拉 乡 的 谐 宵 音乐 ， 是 一 个 曲 自 叫做 《打开 歌舞 之 门 》 中 的 一 小 段 插 曲 。 康 玛 
县 地 处 江 孜 和 亚 东 两 县 之 间 ， 从 生活 习俗 和 所 使 用 的 方言 都 与 江 孜 地 区 较为 相同 ， 因 此 这 里 民间 音乐 的 地 
方 特 色 也 和 江 孜 基本 相 赔 ， 可 以 说 这 两 县 是 属于 一 种 音乐 色彩 区 。 从 以 上 所 例 举 的 曲 例 中 可 以 看 到 ， 它 所 
使 用 的 音 区 较 低 ， 也 是 赂 于 五 声音 阶 。 在 前 后 两 种 速度 与 节奏 对 比 鲜 明 ， 曲 调 的 地 方 特色 别具一格 ， 宗 救 
音乐 的 风格 更 加 浓厚 ， 这 是 两 县 谐音 音乐 的 共同 特点 之 一 。 这 种 音乐 最 突出 的 特点 之 一 是 说 与 唱 的 相 结 
合 ， 它 既是 说 , 但 又 象 唱 ， 基 本 特点 也 就 在 于 说 和 唱 之 间 。 在 整个 西藏 地 区 的 谐 肯 音乐 中 特点 较为 相同 的 
音 区 也 不 少 ,但 这 两 县 在 此 方面 的 情况 更 为 普遍 和 上 典型 。 从 以 上 所 例 举 四 个 不 同 地 方 谐 青 音乐 的 基本 情况 
可 以 看 到 ,西藏 各 地 谐 表 音乐 不 仅 它们 各 自 的 基本 旋律 都 完全 不 相同 ， 而 且 各 地 谐 表 音乐 都 具有 浓郁 的 乡 
土气 息 和 地 方 特色 。 通 过 这 一 情况 我 们 也 可 以 了 解 到 西藏 谐 青 音乐 的 丰富 程度 。 除 以 上 四 个 地 方 的 情况 之 
外 ， 我 区 其 余地 方 的 谐 害 音乐 也 同样 都 具有 各 自 的 地 方 特色 ， 但 由 于 本 文 篇 司 有 限 ， 无 法 一 一 例 举 说 明 。 


五 、 谐 家 音乐 的 结构 特点 与 曲 式 

结构 就 是 使 用 艺术 语言 ， 组 织 艺术 作品 的 内 容 , 形 成 各 种 人 物 和 社会 生活 内 容 的 艺术 形象 和 意境 ,是 创 
造 出 各 种 文化 艺术 作品 的 极为 重要 的 表现 手法 之 一 ,如 果 没 有 这 种 实际 的 组 织 手段 或 方法 ,那么 也 就 不 可 能 
形成 深 动 完美 的 艺术 作品 。 人 所 共 知 ,音乐 艺术 的 语言 来 至 人 们 能 通过 听觉 的 接触 的 音响 ,声调 节奏、 旋律 
等 特殊 的 艺术 语言 ,适合 于 直接 表达 人 的 内 心 世界 ,从 而 间接 地 反映 社会 生活 和 表现 自然 界 。 

纵 观 西藏 地 区 谐 青 音 乐 的 基本 结构 特点 ， 就 不 难看 出 各 地 谐 间 音乐 在 此 方面 所 具有 的 较为 相同 的 特 
点 。 为 什么 呢 ? 正如 本 文 以 上 所 述 ， 西 藏 各 地 谐音 音乐 的 基本 内 容 都 是 大 同 小 异 ， 虽 然 谐 青 音乐 的 旋律 及 
地 方 特色 等 有 着 千差万别 ， 但 它们 的 结构 形式 这 一 方面 不 谋 而 合 地 形成 了 较为 共同 的 特点 。 我 们 懂得 艺术 
作品 的 内 容 和 形式 ， 它 们 虽然 都 是 相辅相成 不 可 分 割 的 ， 但 在 实际 上 却 存在 着 主 从 之 分 ， 因 此 艺术 作品 的 
内 容 可 以 决定 它们 的 基本 结构 形式 。 谐 青 音乐 在 此 方面 的 共同 特点 ， 正 是 由 于 这 种 情况 所 造成 。 那 么 西藏 
音 音 乐 的 结构 特点 究竟 是 怎样 的 呢 ? 由 于 这 是 一 种 藏 民族 大 型 传统 歌舞 艺术 ， 它 所 包含 的 内 容 也 是 包罗 万 
象 应 有 尽 有 ， 因 此 它 的 音乐 形式 也 必然 是 庞大 的 。 正 如 本 文 在 分 析 谐 着 内 容 的 结构 形式 时 所 论述 的 情况 一 
样 ， 从 整体 而 言 ， 音 乐 的 结构 癌 样 也 是 上 中 下 三 个 部 分 ， 并 且 同 样 具有 两头 小 中 间 大 的 特点 。 为 了 使 大 家 
都 能 够 更 清楚 地 了 解 谐 青 音乐 的 结构 ， 我 想 把 重点 分 析 和 研究 放 在 谐音 音乐 各 个 大 段 曲目 的 旋律 结构 上 。 
根据 我 区 现存 谐 朝 音乐 的 基本 结构 情况 ， 大 多 数 每 大 段 的 曲目 都 是 以 若干 具有 相对 独立 性 歌舞 曲 连 接 成 亦 
的 属于 声乐 套 曲 式 结构 ， 这 种 结构 形式 在 西藏 其 他 传统 歌舞 音乐 中 是 少 有 的 。 谐 青 音乐 具有 这 种 结构 形式 
的 大 段 曲 目 又 可 分 大 中 小 三 种 类 形 ， 其 中 第 一 种 类 形 的 较为 普遍 ， 第 二 种 和 三 种 较 少 。 下 面 我 们 对 这 三 种 
结构 特点 的 曲目 进行 研究 。 曲 例 五 ， 


bp=| zh 6 再 棵 的 吾 历 
中 = bo ( 迁 自 证 6 是 位 咀 中 这 ) 


人 kg: 3 2 32 4 人 | £44 3| 2t80) 3 32 和 | 
上 133 | 23 o|323 33| 


16 


音乐 专题 


221 








邯 上 








和 “ 国 人 33|202 33| X28 |1te Lb| 
2 | Lbs 6 
Jo aol sea 
2 xxolxxolyxolxoolxyxolwxxol 
| 2 ?| pt 2 | 
~ 1 ~ | 二 | /. | ~. 
£233 5|27-T2 oo|oool 和 | 和 10o6| | 
/. [xool#¥ oof#4xol~ | [yoolvxxo| 
| 
wv lxoolxxol 1xxol 
46- -1 --1oool / I 003) elndy 2 
“oo)rool xxolxxolxoo) yoo) vxox x 0| 


| 和 人 3- 邓 |-|2222 232 人- 二 | 一 o| Oooj 
Ey yx +x 0 jxvolxoo) Xx))] 
| (一 站 | 2-3】 -214- 站 1 和 一 1| 
1223323|2-114 一 5 -和 eoloosl | oo 说 
上 YX0 x” | [xooly volyxolyo|l xoo0 :| 
I oe ol vy Iv| + 1 vy. 


























rxo] jyrolixxolxxo) yl ”| 7. |) 

Cw) tk ul .| txsx $x] sx ¥ tee| 
o 093 二 663 | 《2 i Lo | 
KRx KxKp ) #xdx KX| RAEx KAX 
0 














0 0 YY 9 ali323 bE 22 | 
k 人 | 区 葬 人 x | | 
| 和 人， ~oojvl wy | yy | 
Rp a A | 
| 
| Xx 人 





上 面 所 举 的 这 首 声乐 套 曲 ， 是 众多 的 谐 青 音 乐 中 的 第 一 种 类 型 结构 曲目 ， 它 由 五 首 具 有 相对 独立 性 的 
歌舞 声乐 曲 所 组 成 。 在 整个 谐 青 音乐 中 虽然 还 有 结构 规模 比 这 更 庞大 的 也 不 少 ， 但 这 种 曲目 还 是 较为 普遍 
和 典型 。 它 共有 七 十 多 名 唱词 ， 因 而 每 首 曲调 ， 根 据 内 容 需 要 进行 多 次 反复 。 就 调式 布局 的 情况 而 言 ， 也 
具有 比较 鲜明 的 对 比 。 如 头 一 段 的 领唱 一 曲 是 属于 商 请 式 ， 音 乐 旋律 情绪 缓慢 、 杆 寄 优 美 ， 节 春 柔 和 而 又 
刚强 ,通过 多 次 反复 演唱 之 后 ,旋律 平稳 而 自然 地 结束 在 它 的 主音 上 , 当 音 乐 旋律 转 人 下 一 曲 时 ,音乐 在 前 曲 
主音 的 基础 上 提高 一 度 音 ,很 自然 地 转 到 了 第 二 首 角 调 式 的 歌曲 中 .此 曲 由 于 在 藏族 民间 对 唱 音调 的 基础 上 
进行 发 展 ,因此 它 员 然 只 有 三 个 音阶 所 组 成 ,但 它 具 有 特别 浓郁 的 说 唱 音 乐风 格 , 这 与 头 一 曲 之 间 , 不 仅 是 调 
式 色 彩 方 面 有 较 明显 的 对 比 ,而 且 音 乐 旋律 的 基本 风格 .节奏 、 速 度 等 名 方面 都 具有 非常 强烈 的 对 比 , 第 三 首 
是 羽 调 式 的 对 唱 曲 ， 这 首 曲 由 于 演唱 的 形式 与 前 两 首 不 同 而 形成 了 明显 的 对 比 .就 调式 布局 而 言 , 它 使 用 了 
传统 转调 方法 ,把 第 二 首 角 调式 的 音乐 旋律 合 协 平稳 地 转 到 了 它 的 下 属 调 羽 调 式 对 唱 曲 一 段 .这 样 此 曲 在 整 
个 这 一 歌舞 声乐 套 曲 中 具有 与 众 不 同 的 凤 格 和 特色 .第 四 首 曲 是 继续 使 用 前 一 首 曲 的 调式 ,因此 使 用 调式 色 
彩 方 画 没有 什么 对 比 可 言 ,但 是 ,此 曲 由 于 在 其 他 方面 使 用 了 与 另外 几 首 曲 所 不 同 的 一 些 创 作 手 注 。 比 如 ,一 
是 它 的 表演 形式 与 众 不 同 ,全 体 省 员 在 鼓 声 的 伴奏 下 裔 所 起 舞 , 它 上 共有 西方 古典 音乐 中 的 那 种 成 严 文雅 的 贺 
舞曲 特点 ， 给 人 留 下 一 种 较为 深刻 的 印象 .二 是 此 曲 的 结构 形式 比 其 余 的 几 首 更 为 完整 ,在 整个 这 一 节目 的 
框架 结构 中 它 起 着 举 足 经 重 的 极为 重要 的 作用 .三 是 它 所 使 用 的 节拍 形式 在 此 节目 中 成 为 独 具 特 色 , 它 与 其 
他 几 首 之 间 的 对 比 是 极其 鲜明 或 突出 的 ,第 五 首 曲 是 宫调 式 的 快板 歌曲 ,此 曲 从 调式 .节奏 .结构 等 各 方面 与 
其 他 各 曲 作 了 鲜明 的 对 照 , 它 的 旋律 欢乐 动听 ,情绪 热情 弃 放 ,在 载歌载舞 的 热烈 气氛 中 结束 全曲。 这 就 是 西 
藏 传统 大 型 歌舞 谐音 音乐 上 共有 的 歌舞 声乐 套 曲 式 结构 中 的 第 种 类 型 之 一 。 

第 二 种 类 型 的 曲目 ， 主 要 是 对 基本 结构 形式 而 言 ,这 种 曲目 的 规模 略 小 于 第 一 种 ,一 般 都 共有 四 首相 对 
独立 性 的 歌舞 声乐 曲 所 组 成 ,在 整个 谐 衣 音乐 中 它 的 数量 并 不 很 多 ,但 在 结构 形式 与 调 性 布局 等 方面 有 它 自 
己 的 特点 , 曲 例 六 ， 
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这 种 歌舞 声乐 寥 曲 结构 的 曲目 ,一 般 都 具有 一 种 最 突出 的 特点 ,就 是 它们 的 叙述 性 特别 强 , 以 上 这 首 曲 
目 虽 然 只 有 四 首相 对 独立 的 小 曲 和 共有 六 十 四 个 半 小 节 所 组 成 .但 它 却 能 够 容纳 一 百 多 名 唱词 .对 这 些 各 曲 
的 调式 布局 而 言 ,第 一 首 是 “ 宫 ” 调 式 , 第 二 首 转 到 “ 羽 ” 调 式 , 第 三 再 回 到 “ 宫 " 调 式 ,最 后 一 首 继续 使 用 “ 宫 " 调 
式 。 整 个 这 一 曲目 中 的 各 曲 虽 然 只 使 用 了 两 种 不 同 的 调式 ,但 在 它们 之 间 的 色彩 对 比 还 是 明显 的 ,就 此 曲 所 
使 用 的 节奏 、 速 度 以 及 基本 情绪 等 方面 的 情况 而 言 ,和 名曲 之 间 的 对 比 是 更 为 突出 而 鲜明 的 .如 头 一 首 慢 板 曲 ， 
情绪 缓慢 而 深沉 ， 旋 律 风 格 古朴 而 典雅 ,具有 浓郁 的 西藏 民族 民间 古典 音乐 的 典型 风格 ,第 二 首 中 板 曲 的 音 
乐 情绪 轻松 活 泌 , 节 奏 具 有 较 强 的 弹性 ,与 头 一 曲 形 成 了 特别 鲜明 的 对 照 , 不 仅 如 此 ,此 曲 的 音乐 旋律 独 匡 特 
色 ， 它 具有 较 强 的 藏族 说 唱 音乐 风格 和 宗教 音乐 风格 。 第 三 首 曲 是 慢 板 稍 自由 的 节奏 。 此 曲 情绪 庄重 而 严 
肃 ， 深 情 又 满 酒 ， 共 有 极为 浓厚 的 藏族 古老 传统 音乐 的 风格 和 乡土 气息 。 第 四 首 快板 歌曲 ， 在 本 节目 的 各 
曲 之 中 它 的 各 方面 情况 显得 极为 突出 ， 它 情绪 欢乐 又 热情 ， 节 奏 紧 凌 音 色 宽厚 ， 旋 律 共有 特 强 的 向 前 推动 
力 ， 载 歌 载 舞 热情 洋溢 的 热烈 气氛 中 把 这 段 节目 的 情绪 推 向 高 贿 。 曲 例 七 ， 
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这 是 日 喀 则 地 区 拉 孜 县 平 措 林 乡 的 谐 青 音乐 ,具有 这 种 结构 形式 的 谐 青 音乐 ,在 我 区 丰富 多 彩 的 各 种 谐 
青 音乐 中 它 是 规模 最 小 、 曲 目 较 多 的 一 种 .对 种 类 繁多 的 各 种 藏族 民间 音乐 的 基本 结构 情况 而 言 , 它 与 其 它 
许多 民间 音乐 品种 之 间 存 在 着 特别 明显 的 区 别 .如 果 谐 , 果 卓 堆 谐 等 一 般 都 是 慢 板 与 快板 两 段 所 组 成 .但 这 
与 谐 青 音乐 的 情况 完全 不 相同 ,因为 果 谱 , 卓 谐 , 堆 谐 等 品种 的 慢 极 和 快板 两 段 旋律 ,基本 都 是 在 同一 首 音乐 
旋律 的 基础 上 进行 咯 有 加 工 变化 而 成 ,它们 实际 上 是 同一 种 旋律 ,因此 两 段 的 调式 也 是 完全 相同 的 .但 是 , 谐 
音 音乐 中 慢 板 与 快板 两 种 不 同 速 度 所 组 成 的 曲目 与 以 上 果 谱 等 埋 东 的 情况 不 同 ， 它 是 由 两 首相 对 独立 的 歌 
舞曲 所 组 成 ,因而 两 首 曲 的 调式 也 一 般 都 不 相 问 , 这 也 就 是 谐 青 音乐 所 具有 与 众 不 同 的 特点 之 一 。 

在 西藏 民族 民间 音乐 中 , 谐 青 音乐 是 一 种 极为 珍贵 而 非常 特殊 的 一 个 种 类 , 它 规模 大 、 流 传 广 . 并 且 各 地 
不 同 旋律 、 不 同 风格 的 各 种 谐音 音乐 极为 丰富 多 彩 ,因而 在 此 小 文中 要 说 清 谱 青 音乐 的 所 有 结构 特征 , 那 当 
然 是 不 可 能 的 .以 上 例 举 了 三 种 类 型 的 曲目 ,并 作出 了 粗略 的 分 析 , 目 的 就 在 于 同 大 家 共同 进行 探讨 ,弘扬 我 
们 民族 的 音乐 文化 。 ( 待 续 ) 责编 玛 加 


